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Genug 
Einst kam ein Mensch zu einem Mönch und bat „Ich möchte Gott finden und 
weiß nicht wie.“ Da antwortete der Mönch: „Das ist nicht schwer. Liebst du 
Gott?“ Der Mensch schüttelte den Kopf: „Gott lieben…das kann ich eigentlich 
nicht behaupten.“  
Der Mönch fragte freundlich: “Gut, wenn du Gott nicht liebst, hast du denn 
die Sehnsucht, ihn zu lieben?“ Wieder überlegt der Mensch eine Weile und 
erklärte dann: „Manchmal spüre ich Sehnsucht, aber meistens habe ich so 
viel zu tun, dass diese Sehnsucht im Alltag untergeht.“  
Der Mönch ließ nicht locker: „Wenn du die Sehnsucht, Gott zu lieben, nicht so 
deutlich spürst, hast Du dann die Sehnsucht, diese Sehnsucht zu haben, Gott 
zu lieben?“ Da hellte sich das Gesicht des Menschen auf und er sagte: „Genau 
das habe ich.“  
Da strahlte der Mönch: „Das genügt. Du bist auf dem Weg.“ 
 

(Quelle: Wandeln, mein Fasten Wegweiser,  
Andere Zeiten e.V. Hamburg 2020 S. 12) 
 

Ich hoffe Sie/Ihr seid gut auf den Weg in die Fastenzeit gestartet. Falls (noch) 
nicht: es ist ja noch ausreichend Zeit sich aufzumachen – zu sich selbst, zu 
den Mitmenschen, zu Gott! 
 

Ich wünsche uns allen einen gesegneten zweiten Fastensonntag und eine gute 
Woche. 
 

 
Stephan Matthey, Gemeindereferent 
 

GOTTESDIENSTE 
  

Samstag, 7. März  
10.00 Uhr Haus St. Lucia Eucharistische Anbetung 
14.00 Uhr St. Mechtern Taufe des Kindes Luca Iacona 
17.00 Uhr St. Mechtern Erster Sonntagsgottesdienst, Jahrgedächtnis 

für Josef Schmidt und für Rudolf Willmann 
Haus St. Lucia Hl. Messe fällt aus. 

18.00 Uhr St. Barbara Rosenkranzandacht 
18.30 Uhr St. Barbara Erster Sonntagsgottesdienst 

   

Sonntag, 8. März 2. Fastensonntag 
Gen 12,1-4a, 2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

9.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission 
9.30 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Anna Hl. Messe mit eigener Wortgottesfeier für 
Kinder, Goldhochzeit der Eheleute Otto 
Wilhelm und Ulrike Haas geb. Jung, 
Jahrgedächtnis für Dr. Bernhard und Otty 
Koch, Dr. Rolf und Alice Koch, Dr. Elsbeth 
Koch, Gertrud Koch und Marlies Weyers 

11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe, Jahrgedächtnis für Sybilla Frings, 
für Dietlind und Friedrich-Karl Sopp und für 
August Zimmermann, Gedenken für die 
Lebenden und Verstorbenen der Familien 
Sopp, Dahmen und Olbert, Gedenken für 
Josefine Zimmermann 

11.30 Uhr St. Peter Hl. Messe 
12.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Kath. 

Gemeinde 
   

Montag, 9. März  
18.00 Uhr St. Anna Montagsgebet: Stilles und gemeinsames 

Beten um Gerechtigkeit und Frieden 
in Kirche und Welt 

   

Dienstag, 10. März  
8.20 Uhr St. Anna Schulgottesdienst der GGS Ottostraße 
9.15 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der KGS Everhardstraße 



 
17.00 Uhr St. Anna Gottesdienst für Kinder von 0 - 6 Jahre, 

Thema: „Frühling – Zeit der Veränderung“ 
18.00 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe als Jahresmesse für alle in dieser 
Woche verstorbenen Pfarrangehörigen der 
letzten 10 Jahre 

   

Mittwoch, 11. März  
8.45 Uhr Marktkapelle Frauenmesse 

18.30 Uhr St. Peter Hl. Messe als Jahresmesse für alle in dieser 
Woche verstorbenen Pfarrangehörigen der 
letzten 10 Jahre, Auferstehungsmesse für 
Christel Loiseau 

   

Donnerstag, 12. März  
18.00 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Anna Wortgottesfeier als Jahrgedächtnis für alle in 

dieser Woche verstorbenen Pfarrangehörigen 
der letzten 10 Jahre, Jahrgedächtnis für 
Familie Anton Hähn 

   

Freitag, 13. März  
8.20 Uhr St. Barbara Schulgottesdienst der KGS Baadenberger Str. 

11.00 Uhr Johanniter - Stift Wortgottesfeier  
11.00 Uhr Seniorenzentrum 

Kard. Frings-Haus 
Wortgottesfeier 

16.00 Uhr Marktkapelle Kleinkindergottesdienst 
16.00 Uhr Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Hl. Messe 

16.15 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht der Ital. Mission 
17.45 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht  
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 

 
 
 

 
   

Samstag, 14. März  
14.00 Uhr St. Anna Tauffeier der diesjährigen Kommunionkinder: 

Jenaro Keano Berger, Vincent Maximilian 
Höppner, Doreen Elvira Ndombe und Dorion 
Elohim Ndombe und Richard Ollig 

17.00 Uhr St. Mechtern Erster Sonntagsgottesdienst, 
Sechswochenamt für Lydia Zajkowski, 
Gedenken für Albert Schmitt 

18.00 Uhr Haus St. Lucia Hl. Messe 
17.30 Uhr St. Barbara Pfarrversammlung  
18.30 Uhr St. Barbara Erster Sonntagsgottesdienst, Gedenken für 

Hans und Anna Pilgram, Peter und Christine 
Glasmacher, Türkollekte durch die 
Vinzenzkonferenz 

   

Sonntag, 15. März 3. Fastensonntag 
Ex 17,3-7, Röm 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42 

9.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission 
9.30 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Anna Familienmesse mit Versöhnungsfeier der 
Kommunionkinder, 30. Jahrgedächtnis für 
Wilhelm Droste, Caritas-Türkollekte 

11.30 Uhr St. Peter Hl. Messe, Caritas-Türkollekte 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe, Gedenken für Gertrud und Josef 

Vellen 
12.30 Uhr St. Joseph Pfarrversammlung  
12.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Kath. 

Gemeinde 
 

 

In unserem Seelsorgebereich ist verstorben: 
 

  Hannelore Meyers, 84 Jahre, St. Peter 

Im Gebet gedenken wir unserer Verstorbenen. 
 
 

 
 

 



TERMINE 
 

Die Senioren treffen sich an folgenden Nachmittagen zum gemütlichen 
Beisammensein: 
 

Dienstag, 10.03.:  
 14.30 Uhr St. Mechtern   im Pfarrheim, Thebäerstr. 50-57 

 
WEITERE TERMINE 
 

Samstag, 07.03.: 
 19.00 Uhr St. Anna   Multimediale Lesung der KÖB-St. Anna im 

Pfarrsaal – „Kurt Holl - Ein unbequemer Kölner bis zum Schluss“ 
„Nie Mitläufer der Mächtigen sein. Widerstand, wann immer es nötig 
ist“, so lautete das Lebensmotto des 2015 verstorbenen Kölner 
Ehrenbürgers Kurt Holl. Seine Söhne, Hannes Loh und Benjamin 
Küsters, lesen am Samstagabend aus den Lebenserinnerungen ihres 
Vaters und nehmen ihre Zuhörer mit auf eine politische Reise durch 
die Bundesrepublik von 1945 bis in die Gegenwart.  

 Sonntag, 08.03. Weltfrauentag: 
 ab 12.00 Uhr   Beginn des Sternmarschs (St. Agnes, Groß St. Martin, 

Bahnhof Deutz, Bahnhof Hansaring) 
13.00 Uhr   Weltfrauentag – Maria 2.0, Kundgebung mit Gesang und 
Gebet auf dem Roncalliplatz am Dom 
Damit alle am Sternmarsch zur Kundgebung vor dem Dom teilnehmen 
können, schließt die KÖB-St. Anna schon um 12.00 Uhr. 

 17.00 Uhr   Die Frauen der Bahá’i laden uns herzlich ein ins Bahá’i - 
Zentrum, Neusser Str. 233. Dr. Fiona Missaghian spricht über eine 
berühmte Frauengestalt und die Rolle der Frau in der Bahá’i - Religion. 

Anmeldung und Infos bei Margret Kurth,  
Tel. 55 46 09 oder markurth@gmx.de  

 Die Veranstaltung in der Weinsbergstraße von PROMO GUINEE 
AFRIKA e.V. zum Intern. Frauentag / Weltfrauentag wurde abgesagt.  

 

Dienstag, 10.03. 
 10.00 Uhr Haus St. Lucia   Treffen der Weggemeinschaft Cor Unum 

Austausch über unsere persönliche Art zu beten, 
Hinführung zum "Jesus-Gebet", stille Anbetung zum Schluss. 
Interessierte sind herzlich willkommen. 
 
 
 

Mittwoch, 11.03.: 
 10.00 Uhr St. Barbara   Haltestelle Lenauplatz 

Die Wandergruppe fährt nach Rösrath. Herzliche Einladung zum 
Mitwandern. 

Donnerstag, 12.03.: 
 17.30 Uhr St. Barbara   Der AK Behinderte trifft sich zum Kegeln in 

der Gaststätte „DeNIZ“, Ecke Frohnhofstr./Iltisstr. 
 20.00 Uhr St. Barbara   Katechetentreffen im Pfarrhaus St. Barbara, 

Rothenkruger Str. 2 
Freitag,13.03.: 
 20.00 Uhr   Kirche St Anna „Der Papst, der vieles anders macht“ - 

Einladung zum Filmgespräch (Zweiter Teil). Sie haben den ersten Teil 
des Films verpasst?  Kein Problem, von 19.00 bis 19.45 Uhr werden 
wir den ersten Teil noch einmal zeigen. Mit dem zweiten Teil beginnen 
wir um 20.00 Uhr. Im Anschluss an den Film laden wir zu einem 
Austausch ein. Wir würden uns sehr freuen, wenn wir mit Ihnen ins 
Gespräch kommen könnten. M. Krumpen, Arbeitskreis Kirche cool 

 20.00 Uhr St. Barbara   Sitzung der Vinzenzkonferenz im Pfarrhaus 
Rothenkruger Str. 2 

 
VORANKÜNDIGUNG 
 

 Montag, 16.03.: 
 16.00 Uhr St. Barbara   Herzliche Einladung zum Gesprächskreis für  

Literatur im Pfarrhaus St. Barbara, Rothenkruger Str. 2. Wir lesen und 
besprechen das Buch „Früchte des Zorns“ von John Steinbeck. Die 
Veranstaltung findet in Trägerschaft des Kath. Bildungswerkes statt. 

Dienstag, 17.03.: 
 14.00 Uhr St. Peter   Krankensalbung, anschließend Zusammensein 

im Pfarrsaal mit Kaffee und Kuchen. Teilnahme ohne vorherige 
Anmeldung. Herzliche Einladung. 

 20.00 Uhr St. Anna   Gesprächskreis für Frauen zum Thema: 
„Sprechen, nicht nur mit Worten“ in der Annastube, Schirmerstr. 29. 
Herzliche. Einladung. 

Sonntag, 22.03.: 
 12.30 – 17.00 Uhr   10 Jahre Forum am Geisselmarkt - Das ForumCafé 

feiert sein 10-jähriges Bestehen. Herzliche Einladung an alle, die 
mitfeiern möchten. Bei Suppe und Kölsch, Kaffee und Kuchen, sowie 
einem kleinen Programm wird Gelegenheit sein, mit vielen Gästen ins 
Gespräch zu kommen. 



 
Stellungnahme zur Konzertabsage am vergangenen Samstag 
Liebe Musikfreunde, auf Grund der unübersichtlichen Situation bezüglich des 
Corona-Virus haben wir in enger Absprache mit der Pfarrgemeinde St Anna, 
Köln-Ehrenfeld und der Hochschulleitung beschlossen, das Konzert „Junge 
Stimmen singen für Afrika“ am Samstag, 29.02. zu verlegen. Über den neuen 
Termin werde ich Sie frühzeitig informieren. 
Herzlichen Dank für Ihre Verständnis und ebensolche Grüße Thomas Heyer 
 
 
EHRENFELDER GESPRÄCHE 
„Damit sie zu Atem kommen“ (Ex 23,12) 
Dr. Antonius Kuckhoff OSB, Dozent der Philosophisch-Theologischen 
Hochschule Sankt Augustin spricht zu Lebensthemen aus biblischer 
Perspektive im Buch Exodus. Das Buch Exodus gibt für den notwendigen 
„Auszug“ aus dem Bisherigen und Aufbruch in eine noch unbekannte 
Situation des Christ- und Kircheseins wertvolle geistliche „Atemübungen“ an 
die Hand.  
 

Forum am Geisselmarkt:   Marktkapelle: 
Mo., 16. März 2020, 18.30 – 20.00 Uhr  Mi., 18. März, 18.30 Uhr 
Neues zulassen – Exodus 3,1-15    Mi., 25. März, 18.30 Uhr 
Mo., 23. März 2020, 18.30 – 20.00 Uhr   
Verantwortung teilen – Exodus 18,13-27 
      

Herzliche Einladung. 
 
 
 
 
 
 

Das Kath. Familienzentrum Köln-Ehrenfeld 
 
 
 
Dienstag, 10.03.: 
 08.45 - 10.45 Uhr Familienbüro / Annaforum, Christine- Teusch- 

Platz   Familienberatung 
 15.00 - 17.00 Uhr Anna-Forum, Christine-Teusch-Platz   Familiencafé 

Mittwoch, 11.03.: 
 14.00 - 16.00 Uhr KITA St. Mechtern, Thebäerstr. 70-72   Elterncafé 

 

 
Samstag, 14.03.: 
 10.00 – 13.00 Uhr St. Anna   2 x Kinder-Flohmarkt:  

im Pfarrsaal St. Anna, Christine-Teusch-Platz und in der KITA St. Anna, 
Schadowstr. 10 a. Sie finden Kinderbekleidung (bis Größe 164), 
Kinderschuhe, Spielsachen, Umstandsmode und Cafeteria in der KITA 
St. Anna. Ein Anteil des Verkaufserlöses verbleibt für die Kinder- und 
Familienarbeit in unserer Gemeinde. Kontakt: troedel-anna@web.de  
und reichwein@familienzentrum-ehrenfeld.de 

Sonntag, 22.03.: 
 09.30 - 14.30 Uhr St. Barbara, Pfarrsaal, Ansgarstr.1,   Kinder-

Second-Hand-Basar 
 
 
 
 
 

Für die Rufbereitschaft gilt folgende Nummer. 
In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten sind wir außerhalb der Bürozeiten über 
diese Notfallnummer erreichbar Tel.: 0151 – 557 972 07 
Alle Infos zum Seelsorgebereich unter: www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 

Kath. Pfarramt St. Joseph u. St. Mechtern  
Klarastr. 15, 50823 Köln Tel. 95 17 90, Fax: 95 17 96 
Geöffnet: Vormittags: Mo 10.00 - 12.30; Di - Fr 09.00 - 12.30 
Nachmittags:   Mo, Di 14.00 - 16.00;  Do 14.00 - 18.00  
Pfarramtssekretärinnen Frau A. Schreiber, Frau H. Gonka, Frau B. Braun 
E-mail: st.joseph@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 

Kath. Pfarramt St. Barbara 
Rothenkruger Str. 2, 50825 Köln, Tel. 55 51 26 
Geöffnet: Mo, Di 09.00 – 11.00; Do 15.30 - 17.30; Fr 09.00 – 10.00  
Pfarramtssekretärin Frau K. Proppe 
E-mail: st.barbara@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 

Kath. Pfarramt St. Anna 
Schirmerstr. 29, 50823 Köln, Tel. 55 51 24, Fax: 550 35 86 
Geöffnet: Mo, Do 09.00 – 11.00, Di 15.30 - 17.30; Fr 09.00 – 10.00  
Pfarramtssekretärin Frau U. Demond 
E-mail: st.anna@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 

Kath. Pfarramt St. Peter 
Simarplatz 7, 50825 Köln, Tel. 55 14 20, Fax: 550 82 19 
Geöffnet: Mo 15.30 - 17.30; Di, Mi, Do 09.00 – 11.00; Fr 10.30 – 12.00  
Pfarramtssekretärin Frau U. Vallée 
E-mail: st.peter@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 



 


