
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Theresa von Avila nennt Jesus unter anderem den, der ihr  

„innewohnt“. Und das ist keineswegs nur bildhaft gemeint,  

sondern es beschreibt ihre Erfahrung, so inniglich mit ihm  

verbunden zu sein, dass sie ihn wirklich als ihr innewohnend 

wahrnimmt. 
 

Nun leben wir unser Alltagsleben nicht alle in mystischer Ver-

senkung – in diesen Tagen ganz bestimmt nicht.  Aber gerade 

Theresa hat dies ja auch nicht ausschließlich getan – sie hat 

Jesus ebenso in der Alltagsmühe der Großküche „zwischen  

ihren Töpfen und Pfannen“, erfahren. Also könnten doch 

auch wir einfach mal den Versuch starten, uns diese Zusage 

Jesu wirklich nach innen zu nehmen; vielleicht in einem stillen  

Moment…  Was geschieht denn mit mir, wenn ich im tiefsten 

Innern diesen Gedanken zulasse: die Vorstellung, dass Jesus, 

und in ihm Gott, selbst schon immer ein Teil von mir ist, in mir 

ist. Wie fühlt sich das an? Was erlebe ich in diesem Moment, 

der vielleicht nur eine Nanosekunde anhält? 
 

Wenn Gott uns in Jesus Christus immer schon innewohnt, 

dann können vielleicht unsere inneren Stimmen darüber, wie 

wir sind oder sein sollten, welche Fehler wir haben könnten, 

was wir noch besitzen sollten, welche Ziele wir noch erreichen 

müssten usw …, sie alle könnten an Wichtigkeit verlieren, 

während wir Jesu absolute Nähe und Zusage spüren und un-

sere ganz persönliche Würde, derart Kostbares in uns zu tra-

gen…   
 

Und wenn es nur für einen Wimpernschlag ist…, stellen Sie sich 

vor, wir könnten diese Wimpernschläge miteinander verbin-

den, gemeinsam aneinander reihen… Es könnte uns  

Menschen sicher unterstützen, auch Andere als kostbar zu se-

hen, auch dem Anderen mehr zu gönnen; zum Beispiel de-

nen, die schon geimpft sind, ihnen wieder einen kleinen 

Schritt mehr Freiheit zu gönnen, wenn wir doch dadurch 

nichts verlieren.  

Es könnte uns Menschen helfen leichter zu lieben, - und so 

ganz von selbst wunderbare Frucht zu bringen. 

 

 

 

 

Doris Dung-Lachmann 

 

 
 

Gute Pfarrnachrichten 
01.  bis 09. Mai 2021 
Katholische Kirche  

in Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf 

 

 

   
„Bleibt in mir und ich bleibe in 

euch. Ich bin der Weinstock, ihr 

seid die Reben (…).  Wer in mir 

bleibt und in wem ich bleibe, 

der bringt reiche Frucht.“  
(Joh 15,1-8) 

 

Dieser wunderbare und vielleicht 

auch ein bisschen ungeheure 

Satz wird uns heute zugesagt.  Er 

hat seit es das Johannesevange-

lium gibt vor allem die Mystikerin-

nen und Mystiker in der Nach-

folge Jesu umgetrieben. Denn 

der Schreiber des Johannes-

evangeliums bringt Jesu  

Botschaft, die uns an anderer 

Stelle verpackt in Alltagserzäh-

lungen und Bildgeschichten 

überliefert wird, in einer Weise auf 

den Punkt, die unsere ganz  

persönliche Erfahrung herausfor-

dert; damals wie heute. Jesus ein 

Teil von jedem Menschen, also 

auch von mir, „er in mir“ – und 

„ich in ihm“? 

 

 

Fortsetzung auf der nächsten Seite 

© Foto: Susanne Gorlt  



Den Glauben feiern 

Samstag, 1. Mai Tag der Arbeit 

13.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion, aufgrund der 
Coronabeschränkungen sind die Plätze in der 
Kirche für die Angehörigen der Kommunionkinder 
reserviert, alle anderen Gemeindemitglieder sind 
herzlich eingeladen den Gottesdienst via Live-
Stream mitzufeiern, den Link zur Live-Übertra-
gung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in  
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf"   
(Hennes/Matthey), musikalisch gestaltet durch 
Mitglieder des RochusChores und der  
Kinderchöre BiOs; Kontrabass: Thomas Heyn;  
Piano und Leitung: Thomas Roß 

15.30 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion, Hinweis siehe 13:00 Uhr 

Gottesdienst (Pfarrer Hennes, Matthey), 
musikalisch gestaltet durch Mitglieder des  
RochusChores und der Kinderchöre BiOs;  
Kontrabass - Thomas Heyn;  
Piano und Leitung - Thomas Roß 

17.00 Uhr  St. Mechtern Erster Sonntagsgottesdienst (Opiéla/Eßer),  
Gedenken für die Lebenden und Verstorbenen 
der Familien Fricke und Hilgers 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erster Sonntagsgottesdienst (Dr. Vogt) 

Sonntag, 2. Mai 5. Sonntag der Osterzeit 

9.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion, aufgrund der 
Coronabeschränkungen sind die Plätze in der 
Kirche für die Angehörigen der Kommunionkinder 
reserviert, alle anderen Gemeindemitglieder sind 
herzlich eingeladen den Gottesdienst via Live-
Stream mitzufeiern, den Link zur Live-Übertra-
gung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in  
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf"   
(Hennes, Matthey) 
musikalisch gestaltet durch Mitglieder des  
RochusChores und der Kinderchöre BiOs;  
Kontrabass - Thomas Heyn,  
Piano und Leitung - Thomas Roß 
 
 

Sonntag, 2. Mai 5. Sonntag der Osterzeit 

9.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (Nyk) 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Dr. Vogt) 

10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe (Opiéla),  
Jahrgedächtnis für Martina Sauren 

11.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion, aufgrund der 
Coronabeschränkungen sind die Plätze in der 
Kirche für die Angehörigen der Kommunionkinder 
reserviert, alle anderen Gemeindemitglieder sind 
herzlich eingeladen den Gottesdienst via Live-
Stream mitzufeiern, den Link zur Live-Übertra-
gung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in  
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf"   
(Hennes/Matthey), musikalisch gestaltet durch 
Mitglieder des RochusChores und der  
Kinderchöre BiOs, Kontrabass - Thomas Heyn,  
Piano und Leitung - Thomas Roß 

11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Opiéla), musikalisch gestaltet mit  
gregorianischer Musik 

11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (Dr. Vogt),  
Jahrgedächtnis für Anne Dietrich  

12.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde 
(Teixeira) 

18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Mensebach) 

Montag, 3. Mai Hl. Philippus und Hl. Jakobus, Apostel 

10.00 Uhr  St. Dreikönigen Dankgottesdienst zur Erstkommunion  
(ausschließlich für die Kommunionkinder)  

18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Dienstag, 4. Mai  
18.30 Uhr  St. Barbara Wortgottesfeier  

Mittwoch, 5. Mai  
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  

Donnerstag, 6. Mai  
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Wortgottesfeier, Gedenken für die Lebenden und 

Verstorbenen der Familien Wolf und Nimrichter  
 
 
 
 
 

 



 
   

Freitag, 7. Mai Herz-Jesu-Freitag 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Maiandacht 
18.30 Uhr  St. Peter Evensong (Wortgottesfeier)  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe, Sechswochenamt für Helene Reinartz 
20.00 Uhr  St. Barbara Quick Charge - ein spiritueller Ladeimpuls auf 

Lifestream (s. Flyer)   

Samstag, 8. Mai  
13.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion (Hennes/Matthey), 

aufgrund der Coronabeschränkungen sind die 
Plätze in der Kirche für die Angehörigen der 
Kommunionkinder reserviert, alle anderen  
Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen  
den Gottesdienst via Live-Stream mitzufeiern, 
den Link zur Live-Übertragung finden Sie bei  
YouTube unter "Kirche in  
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf",   
musikalisch gestaltet durch Mitglieder des  
RochusChores und der  
Kinderchöre BiOs, Kontrabass - Thomas Heyn, 
Piano und Leitung - Thomas Roß 

14.00 Uhr  St. Mechtern Taufe des Kindes Jan Hennewig  
15.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Erstkommunion, Hinweis siehe 13:00 Uhr 

Gottesdienst (Hennes/Matthey) 
musikalisch gestaltet durch Mitglieder des  
RochusChores und der Kinderchöre BiOs;  
Kontrabass - Thomas Heyn,  
Piano und Leitung - Thomas Roß 

17.00 Uhr  St. Mechtern Feier der Erstkommunion (Opiéla/Eßer) 
aufgrund der Coronabeschränkungen sind die 
Plätze in der Kirche für die Angehörigen der 
Kommunionkinder reserviert, wir bitten alle Ge-
meindemitglieder um Verständnis und laden sie 
an diesem Wochenende zum Gottesdienstbe-
such in einer der anderen Kirchen in unserem 
Sendungsraum ein.  

18:00 Uhr  St. Dreikönigen Erster Sonntagsgottesdienst (Dr. Vogt) 
 
 
 

Sonntag, 9. Mai Rogatesonntag, 6. Sonntag der Osterzeit 

Kollekte für den Ökumenischen Kirchentag, 
9.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (Nyk) 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Hennes) 

10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe (Opiéla) 
10.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe (Dr. Vogt/ Wiegelmann), 

1. Jahrgedächtnis für Ursula Heinevetter und  
Gedenken für alle Verstorbenen der Familien  
Heinevetter und Scholz, herzliche Einladung an 
Familien, wir bitten um Anmeldung bis Samstag 
12.00 Uhr unter  
gottesdienst.dreikoenigen@gmail.com, den Link 
zur Live-Übertragung finden Sie bei YouTube  
unter "Kirche in Bickendorf, Ehrenfeld und 
Ossendorf“  

11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Hennes) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (Opiéla),  

Jahrgedächtnis Irmgrad Grohs 
12.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde 

(Teixeira) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Mensebach) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verstorben ist… 
 

Werner Bringmann 
 

Herr schenke ihm die Fülle deines Lebens und das Licht  

deiner Herrlichkeit! 

mailto:gottesdienst.dreikoenigen@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONEN AUS DEN GEMEINDEN  DIESE WOCHE  

Montag, 03. Mai   
;  

 

Der Kirchenvorstand BiOs 

trifft sich zu seiner  

monatlichen Sitzung 

 

20:00 Uhr 

 

per 

Videokonfe-

renz 
Freitag, 07. Mai   

;  
 

Evensong.  

Eine Stunde mit Musik und 

besonderer Atmosphäre. 

Eine Auszeit von trüben 

Gedanken, voller Gemein-

schaft, Ruhe und Hoffnung!  

Herzliche Einladung! 

(Begrenzte Teilnehmerzahl, siehe 

Hinweise zu den Gottesdiensten) 
   

 

 

18:30 Uhr 

(geän-

derte Uhr-

zeit, wg. 

aktueller 

Best.)  

 

 

 

 

 

 

St. Peter 

 

 

 

Herausgeber: Katholische Kirchengemeinden  
St. Joseph und St. Mechtern, Tel. 0221 – 95 17 90, st.joseph@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
St. Peter, Tel. 0221 – 55 14 20,  st.peter@seelsorgebereich-ehrenfeld.de,  
Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen und Bartholomäus, Rochusstr. 141, 50827 Köln  
Tel. 0221- 9565200, Mail: pfarrbuero@kath-kirche-in-bios.de  
www.bi-os.de und www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de  
 

Seelsorgliche Rufbereitschaft 
Wenn Sie ein dringendes seelsorgliches Anliegen haben, können Sie auch 
außerhalb der Bürozeiten über die folgende Handynummer einen Seelsor-
ger erreichen: 0151-557 972 07 (nicht SMS oder WhatsApp!). 

. 

Hinweis zur Erstkommunionfeier in  

St. Mechtern 
 
Am 8. Mai 2021 findet in St. Mechtern um 17:00 Uhr die 

Feier der Ersten Heiligen Kommunion statt. Aufgrund der 

begrenzten Zahl an Plätzen in der Kirche, sind diese aus-

schließlich für die Kommunionkinder und deren Familien 

reserviert.  

 

Wir bitten alle Gemeindemitglieder um Verständnis und 

laden sie an diesem Wochenende zum Gottesdienstbe-

such in einer der anderen Kirchen in unserem Sendungs-

raum ein. Alternativ bieten wir Ihnen die Möglichkeit, den 

Sonntagsgottesdienst aus der Kirche St. Dreikönigen am 

09.05.2021 um 10:00 Uhr per Live- Stream mitzufeiern.  

 

Den Link finden Sie bei YouTube unter "Kirche in Bicken-

dorf, Ehrenfeld und Ossendorf“. Weitere Live-Stream An-

gebote sind in Planung, bitte beachten Sie hierzu aktuelle 

Informationen unter  

 

www.bi-os.de  und www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 

Bitte bleiben Sie gesund! 

 

Herzliche Grüße 

 

Bernhard Kurth, Verwaltungsleiter 
 

mailto:st.peter@seelsorgebereich-ehrenfeld.de
mailto:pfarrbuero@kath-kirche-in-bios.de
http://www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de/
http://www.bi-os.de/
http://www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELTERN - (KIND) - KURSE - ONLINE 

Liebe Eltern, 
 

Sie sind „frischgebackene“ oder vielleicht auch schon „nicht - mehr – 

ganz – so - frischgebackene“ Eltern. 
 

Das Leben mit Kindern ist wunderschön, mitunter aber auch ganz an-

ders als erträumt. Sie freuen sich auf der einen Seite Ihr Kind im Arm zu 

halten, auf der anderen Seite stellen sich Ihnen auch viele Fragen. Mit 

diesem großen Geschenk gehen auch große Herausforderungen ein-

her.  
 

Seit mehr als 30 Jahren leite ich Eltern-Kind-Kurse „Das 1., 2., 3. Lebens-

jahr nach Emmi Pikler“ und bin selbst Mutter von drei erwachsenen Kin-

dern. Ich kenne viele Themen, die Eltern gerade in diesen Tagen um-

treiben und weiß, wie hilfreich der Austausch mit anderen Eltern sein 

kann. 
 

Deshalb lade ich Sie, im Rahmen des Katholischen Familienzentrums Eh-

renfeld, herzlich zu einem wöchentlichen Treffen ein, bei dem wir uns 

über Ihre Fragen und Anliegen austauschen können.   
 

Um eine vertrauensvolle Atmosphäre entstehen zu lassen, ist eine feste 

Struktur wichtig. Von daher werden die online-Angebote als feste Kurse 

stattfinden. 
 

Für Eltern mit Kindern in den ersten 6 Monaten: 

Dienstags vormittags 10:00-11:30, vom 13.04.-1.6. (Kurs C) 
 

Für Eltern mit Kindern von c.a. 6-12 Monaten 

Dienstags abends 20:15-21:45, vom 27.04.-15.06. (Kurs A) 
 

Für Eltern mit Kindern im 2. Lebensjahr 

Donnerstags abends 20:15-21:45, 15.04.-24.06. (Kurs B) 
 

Jeder Kurs besteht aus acht Terminen und kostet 32 Euro.  

Anmeldung und Information bei Birgit Aachen-Jünger 

Mail: b.aachen-juenger@gmx.de, www.birgitaachenjuenger.de                                                   
 

info@familienzentrum-ehrenfeld.de  

www.familienzentrum-ehrenfeld.de           

 
Vorankündigung: Am 18.05.2021 von 14 bis 15.30 Uhr trifft sich die  

Lenkungsgruppe des Familienzentrums via Zoom. 

Dazu sind eingeladen sind die Kooperationspartner*innen, die Kita Lei-

tungen und die Elternvertreter*innen. 

 

INFORMATIONEN AUS DEN GEMEINDEN  

„Kirche kann auch digital“ 

Unterstützer*innen für die Live- Übertragungen aus  

St. Anna gesucht 
 

Seit Ostern haben wir die Möglichkeit Gottesdienste (u.a. auch Erstkom-

munionfeiern), musikalische Angebote und Kindergottesdienste aus 

der Kirche St. Anna zu streamen und/oder aufzunehmen. 

Die letzten Monate, ausgelöst durch die Coronasituation, haben uns 

allen gezeigt, wie vieles auf den Kopf gestellt wurde und nicht mehr 

möglich war. Es hat uns zu neuen Überlegungen und Ideen inspiriert. 

Kirche kann auch digital stattfinden. 
 

Es ist uns wichtig mit unseren Gemeindemitgliedern und Gemeinschaf-

ten im Kontakt zu bleiben. Aber gleichzeitig nutzen wir neue Kommuni-

kationswege wie Zoom und YouTube, um die Kirche weiter zu öffnen 

und unsere christliche Botschaft über die digitalen Wege Menschen 

anzubieten.  
 

So sind beispielweise unsere Zoom-Kindergottesdienste-Online zu ech-

ten „Mutmachübungen“ in Krisenzeiten geworden. Die Möglichkeiten 

sind sehr vielfältig und sicherlich noch nicht ausgeschöpft.  
 

Jetzt kommen Sie ins Spiel. Wir suchen Menschen, die uns in diesem  

Prozess konkret unterstützen möchten.  
 

Hilfreich ist ein Interesse an Bild-, Ton- und Streamingtechnik, freie Zeit,  

Motivation, sowie die Freude am „Experiment“, Menschen über unsere 

digitalen Kanäle für unsere christliche Botschaft zu begeistern und sie 

anzusprechen. 
  

Mit Christian Eller haben wir bereits jemanden aus unseren Gemeinden 

gefunden, der uns in technischen Angelegenheiten tatkräftig unterstüt-

zen kann. Dominik Tukaj, unser Seelsorgebereichsmusiker bindet die Kir-

chenmusik ein und Alexander Saynisch von der KjG hilft uns bereits sehr 

tatkräftig bei der Umsetzung mit den neuen Medien.  
 

Wer Interesse und Zeit hat, ist herzlich eingeladen in unserem Team  

mitzuarbeiten.  
 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme und die Zusammenarbeit! 

 

Kontakt:  Wolfgang Wolf, Gemeindereferent, 

Mail:  wolfgang.wolf@erzbistum-koeln.de 
 

Horst Eßer, Diakon 

Mail: horst.esser@erzbistum-koeln.de 

INFORMATIONEN AUS DEN GEMEINDEN  

mailto:b.aachen-juenger@gmx.de
mailto:wolfgang.wolf@erzbistum-koeln.de

