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„Marta, Marta …“ 
Das Evangelium (Lk 10, 38-42) vom Sonntag erzählt von den Schwestern 
Marta und Maria. Die beiden kommen auch in anderen Erzählungen vor.  
Sie haben einem Jüngerinnen- und Jüngerkreis in Betanien angehört. Wie 
in dieser Perikope werden sie jedoch nirgends als „Kontrastpersonen“ 
geschildert. So findet sich das nur beim Evangelisten Lukas.  
Auch dürfte diese Geschichte verhältnismäßig spät entstanden und der 
Frage nach dem richtigen Verhalten eines Christen entsprungen sein.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            Aus: Cäcilia Kittel, Sei stille dem Herrn, Impulse zur eucharistischen Anbetung, München 2006 
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nicht etwas verschenken,  
sondern sich beschenken lassen, 
nicht handeln, 
sondern sein, 
nicht das Große in unsere Kleinheit 
herabholen, 
sondern im Kleinen das Große erkennen, 
nicht das Geheimnis lüften wollen, 
sondern es belassen, 
nicht Gott suchen, 
sondern sich von ihm finden lassen.  
 
 

Anbetung 
 

Nicht etwas machen, 
sondern geschehen lassen, 
nicht etwas geben, 
sondern loslassen, 
nicht etwas hören, sondern 
sich die Ohren öffnen lassen, 
nicht etwas sehen, 
sondern sich anblicken 
lassen, 
nicht sich frei machen, 
sondern sich befreien lassen, 
 

Diesem Text voraus geht die Erzählung vom barmherzigen 
Samariter, der das Gesetz Gottes durch sein Handeln verwirklicht 
im Gegensatz zum Priester und zum Leviten, die durch ihre 
Buchstabentreue den Sinn des Gesetzes verfehlen.  
 

Die Erzählung von Maria, die den „guten Teil“ gewählt hat, kann 
als Zuspitzung und Weiterführung der Samaritergeschichte 
gelesen werden: Aktion allein genügt nicht, sie muss im Hören 
des Wortes Gottes begründet sein. 
Allerdings werden uns hier auch die Pole aufgezeigt, in denen sich 
unser Christsein bewegt: Aktives, zupackendes und eben 
hörendes, kontemplatives Christsein.  
Es braucht beides in unserem Leben!  
Das eine bedingt das andere. 
 

 
Horst Eßer, Diakon 
 



   Den Glauben feiern 

Samstag, 16. Juli 
14.00 Uhr  St. Mechtern Taufe von Lio und Max Valder und Lukas Toni Schenk  
14.00 Uhr  St. Anna Trauung Gesa Freund und Florian Trenker  
17.00 Uhr  St. Mechtern Erste Sonntagsmesse Taufe von Aaron Severin 

Sutorius (Thranberend) 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erste Sonntagsmesse (Dr. Vogt) 

Sonntag, 17. Juli 

 St. Peter: Türkollekte für die Pfarrcaritas 

9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Hennes) 
10.00 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Thranberend) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (Thranberend) 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischspr. Gemeinde (Teixeira) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Schwirten) 

Montag, 18. Juli 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Dienstag, 19. Juli 
18.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe  

Mittwoch, 20. Juli 
9.00 Uhr  Marktkapelle "Ehrenfelder Marktmesse" mit anschließendem 

Frühstück im Forum Café  
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  

Donnerstag, 21. Juli 
17.15 Uhr  St. Franziskus Hosp. Rosenkranz 
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe Kolpingmesse 

Freitag, 22. Juli 
16.00 Uhr  Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Hl. Messe  

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Samstag, 23. Juli 
13.30 Uhr  St. Rochus Tauffeier Emilia Elisabeth Gagelmann  
17.00 Uhr  St. Mechtern Erste Sonntagsmesse  
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erste Sonntagsmesse  

 
 
 
 
 

 
 
 

Sonntag, 24. Juli 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Hennes) 

10.00 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Thranberend) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (Thranberend) 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischspr. Gemeinde (Teixeira) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Mensebach) 

Montag, 25. Juli 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Dienstag, 26. Juli 
18.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe  

Mittwoch, 27. Juli 
9.00 Uhr  Marktkapelle "Ehrenfelder Marktmesse" mit anschließendem 

Frühstück im Forum Café  
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  

Donnerstag, 28. Juli 
17.15 Uhr  St. Franziskus Hosp. Rosenkranz 
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Bartholomäus Hl. Messe  

Freitag, 29. Juli 
16.00 Uhr  Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Hl. Messe  

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Samstag, 30. Juli 
17.00 Uhr  St. Mechtern Erste Sonntagsmesse (Stahl) 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Erste Sonntagsmesse (Dr. Vogt) 

Sonntag, 31. Juli 

 Kollekte für den Gefängnisbesuchskreis 

9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (Hennes) 
10.00 Uhr  St. Peter Hl. Messe (Stahl) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (Stahl) 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischspr. Gemeinde (Teixeira) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (Schwirten) 

Auferstehungsmesse mit Urne für Trudi May  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

Diese Woche  

  * 

Dienstag, 19.Juli    

Seniorenclub St. Mechtern 
Anmeldung Fr. Horn, Tel. 518573 

14:00 Uhr Pfarrsaal St. 
Mechtern 

Thebäerstr. 55-57, 
kleiner Saal 

Dienstag, 26. Juli    

Seniorenclub St. Mechtern 
Anmeldung Fr. Horn, Tel. 518573, 
letztes Treffen vor der Sommerpause 

 

14:00 Uhr Pfarrsaal St. 
Mechtern 

Thebäerstr. 55-57, 
kleiner Saal 

 

 

 

 

 

 
 
 

  40 Jahre Offenes Schriftgespräch in St. Anna 
 

Es erscheint uns wie ein kleines Wunder: Seit 1982 findet das Offene Schriftgespräch in 
St. Anna statt! Gegründet von Gemeindemitgliedern haben im Laufe der Jahre viele am 
Wort Gottes interessierte Menschen daran teilgenommen. Und ebenso viele 
unterschiedliche Wege gab und gibt es zur Begegnung mit dem Wort. In diesem 
Bibelgespräch begeben wir uns auf die Suche nach der Bedeutung des Textes und 
versuchen, ihn ins Heute zu übertragen. Was sagt mir das Wort für meinen Alltag, 
welche Erfahrungen haben andere damit gemacht? Sich öffnen, zuhören, Fragen 
aushalten… 
„Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht, es hat Hoffnung und Zukunft gebracht; es gibt 
Trost, es gibt Halt in Bedrängnis, Not und Ängsten, ist wie ein Stern in der Dunkelheit.“ 
(GL 450 Kanon) Wir denken mit Dankbarkeit an alle, die das Schriftgespräch in den 
langen Jahren lebendig gehalten haben und freuen uns, dass es immer noch 
weitergetragen wird. 
Wir treffen uns jeden Freitag (außer in den Schulferien) um 19:00 Uhr in der Sakristei  
St. Anna. 
Brigitte Garbe, Leitung Offenes Schriftgespräch 
 
 
 

 
 

Verstorben sind… 
 
Annetraud Jung (BiOs) 
Trudi May (St. Peter) 
 
Herr schenke ihnen die Fülle deines Lebens und das Licht  
deiner Herrlichkeit! 

INFORMATIONEN AUS DEN GEMEINDEN  

Kuchenspenden für das Pfarrfest in St. Rochus 
 

Am Sonntag, 14.08.2022, feiern wir an St. Rochus und rund um das BiOs Inn endlich 

wieder ein großes Pfarrfest. 

Der Erlös des Festes wird einerseits hier in Bickendorf/Ossendorf an ein Kochprojekt 

für geflüchtete Frauen und Kinder aus der Ukraine gehen und andererseits an ein 

Projekt, das Sinti und Roma in der Ukraine unterstützt! 

Für den Kuchenverkauf bitten wir daher um zahlreiche Spenden - und anschließend 

natürlich um zahlreichen Genuss! 

Die Spenden können am Vormittag des Pfarrfestes im BiOs Inn abgegeben werden. 

Eva Frings, PGR-BiOs 
 

 



!!! Hallo Kinder, aufgepasst !!! 
 

Singen in den Ferien im Pfarrsaal von St. Anna 

Wann: Samstag, 23.07., 30.07. und 06.08. jeweils von 14.30 bis 15.30 Uhr 

Lust an Gesang und Bewegung? Dann kommt vorbei!  

Eure Eltern können die Zeit bei Kaffee und Kuchen verbringen. 

Wir freuen uns auf euch, 

Dominik Tukaj und Gerda Kieser (Kirchenmusiker) 

 

 

PGR Klausur im BiOs Inn 
 

Am Samstag, den 25. Juni hat endlich die PGR-Klausur im BIOs Inn mit fast allen PGR- 

Mitgliedern stattgefunden, die wir im Januar coronabedingt verschieben mussten. Nachdem 

einige neue Mitglieder letztes Jahr in den PGR gewählt wurden, stand zunächst das nähere 

Kennenlernen auf der Tagesordnung. Danach wurde über die Weiterführung alter Themen, 

sowie die Aufnahme neuer Projekte diskutiert und schließlich entschieden. Wenn Sie 

Anregungen, Ideen oder Fragen an uns haben, können Sie uns gerne über das Pfarrbüro 

kontaktieren. 

Ihr PGR in BiOs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Redaktionsschluss: dienstags, 12.00 Uhr. Später eingereichte Beiträge 
werden in der darauffolgenden Ausgabe veröffentlicht. 
Impressum: Herausgeber: Katholische Kirchengemeinden, Bilder pixabay 
St. Joseph und St. Mechtern, Tel. 0221 951790, st.joseph@seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
St. Peter mit St. Anna u. St. Barbara Tel. 0221 551420, st.peter@seelsorgebereich-ehrenfeld.de,  
Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen und Bartholomäus, Rochusstr. 141, 50827 Köln  
Tel. 0221 9565200, Mail: pfarrbuero@kath-kirche-in-bios.de  
www.bi-os.de und www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de  

Seelsorgliche Rufbereitschaft 
Wenn Sie ein seelsorgliches Anliegen haben, können Sie auch außerhalb der 
Bürozeiten über die folgende Handynummer einen Seelsorger erreichen: 
0151-557 972 07 (nicht SMS oder WhatsApp!).  
 

. 

Foto: S. Großmann 
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