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In die Wüste geführt 

Manchmal brauche ich wieder eine Auszeit und melde mich an zu einer professionell 

begleiteten Zeit der Stille. Oft weiß ich nicht, wohin es mich führt: Ob es wirklich wüst 

und leer wird, wenn ich im durchgehenden Schweigen bin und dem endlosen 

Sandstrand unter meinen Füßen begegne. Was ich weiß und hoffe: dass ich durch 

diese Erfahrungen der Natur, dem Wind im endlosen Horizont und dem Nichts wieder 

zu mir und DEM komme, woraus ich lebe.  
 

Es wird nur wenig eingepackt. Nur das, was ich wirklich brauche, an meinem 

Wüstenort, mitten im ostfriesischen Wattenmeer. Doch ich glaube daran, dass ich mich 

vom Geist Gottes in diesen stillen Tagen und Nächten leiten lassen kann.  
 

Ich folge also jedes Mal ein wenig Jesus in der Wüste nach, der damals, als er nach 

seiner Taufe am Jordan auch nicht wusste, was ihn in der Wüstenzeit erwarten wird. Er 

ließ sich vom Geist führen. So heißt es im biblischen Text. 
 

Im Matthäusevangelium ist zu lesen, dass Jesus in Versuchung geführt wurde, gerade 

dann, als er am meisten Hunger und Durst verspürte. Die Erfahrung ist, dass es eine 

gute äußere Versorgung in diesen wüsten Zeiten gibt. Doch in der Leere der Wüste  

begegnet mir ein innerer Hunger und Durst. Das sind dann meine Schwachpunkte und 

Leerstellen. Hier begegne ich Situationen, die mich verleiten können, alles selber 

retten und verändern zu wollen. Worte aus der Bibel sind mir dann innere Nahrung: 

dann kann ich sehen und unterscheiden, was guttut und was mich verleitet, das eigene 

Leben zu verlieren. 
 

In solchen Wüstenzeiten, ohne Ablenkungen durch Handy, Nachrichten, Bücher oder 

touristischen Ablenkungsversuchen kann ich wieder zu der zu werden, die ich 

eigentlich bin.  
 

Nach solchen Wüstenzeiten mitten im Meer freue ich mich wieder auf den Alltag: Dann 

bin ich wieder dankbarer für ein wenig „Mehr im Leben“, mitten im Beruf und Familie. 

Dann kann ich Unsinnigkeiten besser aushalten und mich mehr über das Sinnstiftende 

in der Gemeinschaft von Menschen freuen, mit denen ich das Leben teile. 

Ich wünsche Ihnen eine gute Zeit des Fastens und voller persönlicher 

Wüstenmomente, die wieder ins Leben führen können. Hin zu der Fülle im Gemeinde-

Leben, die uns von Gott geschenkt ist. 

 

 

 

Ute Freisinger-Hahn, Pastoralreferentin 

 

Pfarrnachrichten vom 21.02. – 08.03.2026 

 der Pastoralen Einheit Köln-Ehrenfeld 

Bickendorf Bocklemünd Ehrenfeld Neu-Ehrenfeld Mengenich Ossendorf Vogelsang 
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Den Glauben feiern 
                 Namen Abkürzungen:  

 MO – Pfr. Michael Ottersbach; KT – Pfr. Klaus Thranberend; V – Prälat Dr. Vogt; H - Pfr. Hennes; CC – Kaplan Carlo Cincavalli; 

JJ – Kaplan Jinto Jacob; HE – Diakon Horst Eßer; TW – Diakon Tobias Wiegelmann; DL – Pastoralreferentin Doris Dung-

Lachmann; FH - Pastoralreferentin Ute Freisinger-Hahn; K – Pfarrer Karolewski; SH – Serhiji Haveveskii;  SM- Gemeindereferent 

Stephan Matthey; WW - Gemeindereferent Wolfgang Wolf; MK-Monika Krumpen; KF-Karo Forbig; KB – Karl-Heinz Bäumges 

 

Samstag, 21. Feb.  

 St. Peter: Caritas-Türkollekte 
16.30 Uhr  Christi Geburt Beichtgelegenheit 
17.00 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe am Vorabend (CC) 
17.00 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe am Vorabend (JJ)  

1. Jahrgedächtnis für Karl Querbach 
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe am Vorabend (V) 
18.30 Uhr  St. Konrad Hl. Messe am Vorabend (MO) 

Stiftungsmesse für verst. Eheleute Heinrich Urbach und Eltern 
   

Sonntag, 22. Feb. Kathedra Petri 
1. Fastensonntag 
Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

 St. Peter: Caritas-Türkollekte 
9.30 Uhr  Christi Geburt Gottesdienst der ukrainisch-orthodoxen Gemeinde (SH) 
9.30 Uhr  St. Johannes Hl. Messe (CC) 

 Jahrgedächtnis Antoni u. Malgorzata Brol 
 Andreas u. Eufemia Samek 
 Willi u. Cecilia Widera 
 Gedenken für die Lebenden Martha Breuer 

9.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (eigener Geistlicher) 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (H) 
10.00 Uhr  Marktkapelle Göttliche Liturgie der Bulg.-Orth. Gemeinde 
10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien (JJ) 
10.00 Uhr  St. Dreikönigen Wortgottesdienst mit herzlicher Einladung an Familien 

Link zur Live-Übertragung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in 
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf" 

11.00 Uhr  St. Viktor Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien (CC) 
11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (MO) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (KT) 

Sechswochenamt für Walter Martin Greuel 
Gedenken Guiseppe Anfuso 

12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde (K) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (JJ) 
   

Montag, 23. Feb.  

8.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  
   

Dienstag, 24. Feb. Hl. Matthias Apostel, Fest 

8.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Konrad Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe  

Jahrgedächtnis für die Eheleute Ruth und Horst Drescher 
 Eheleute Käthe und Wilhelm Schneider und Marianne Schlotmann 
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Mittwoch, 25. Feb.  

8.15 Uhr  St. Rochus Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Frauen  
anschließendes treffen der Mitarbeiterinnen 

9.00 Uhr  Marktkapelle "Ehrenfelder Marktmesse" mit anschließendem Frühstück im Forum 
Café  

9.30 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Frauen  
17.30 Uhr  Casa Usera Kreuzwegandacht 
18.00 Uhr  Marktkapelle Vesper der Bulg.-orth. Gemeinde 
18.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  

Donnerstag, 26. Feb.  

8.30 Uhr  St. Konrad Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Frauen  
9.30 Uhr  Christi Geburt offene Kirche bis 12.00 Uhr mit stiller Anbetung des Allerheiligsten 
17.15 Uhr  St. Franziskus Hosp. Rosenkranz 
18.00 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe 

Freitag, 27. Feb.  

7.00 Uhr  St. Anna Frühschicht  
9.30 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe  
16.00 Uhr  St. Brigida  Hl. Messe  
16.00 Uhr  Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Evangelischer Gottesdienst 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  

Samstag, 28. Feb.  

10.00 Uhr  Marktkapelle Göttliche Liturgie der Bulg.-Orth. Gemeinde 
14.00 Uhr  St. Mechtern Tauffeier von Luana Rauh 
15.00 Uhr  St. Mechtern Tauffeier 
16.30 Uhr  Christi Geburt Beichtgelegenheit 
17.00 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe am Vorabend (MO) 

 Gedenken Johannes Hilgers 
17.00 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe am Vorabend (KT) 

Gedenken für die Verstorbenen der Familien Wierzbitza, Pajewski und 
Wolnitza 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe am Vorabend (V) 
18.30 Uhr  St. Konrad Hl. Messe am Vorabend (JJ) 
   

Sonntag, 1. März 2. Fastensonntag 
Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

 

9.30 Uhr  Christi Geburt Gottesdienst der ukrainisch-orthodoxen Gemeinde (SH) 
9.30 Uhr  St. Johannes Hl. Messe (MO) 
9.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (eigener Geistlicher) 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (H) 
10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien fünftes 

Großgruppentreffen der EKO Kinder (CC) 
10.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien, und alle 

Kommunionkinder (SM, Q) 
Link zur Live-Übertragung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in 
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf" 

11.00 Uhr  St. Viktor Hl. Messe (MO) 
11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (JJ) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (KT) 

Gedenken Heinz und Christa Glöckner  
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde (K) 
18.00 Uhr  St. Barbara Wortgottesdienst 
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Montag, 2. März  

8.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Dreikönigen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  
   

Dienstag, 3. März  

8.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Konrad Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Barbara Hl. Messe  
   

Mittwoch, 4. März  

9.00 Uhr  Marktkapelle "Ehrenfelder Marktmesse" mit anschließendem Frühstück im Forum 
Café  

9.30 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Frauen  
17.30 Uhr  Casa Usera Kreuzwegandacht 
18.00 Uhr  Casa Usera Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe  
19.30 Uhr  St. Dreikönigen Da sein-Hören-Stille-Musik-Segen 
   

Donnerstag, 5. März  

8.30 Uhr  St. Viktor Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Frauen 
9.30 Uhr  Christi Geburt offene Kirche bis 12.00 Uhr mit stiller Anbetung des Allerheiligsten 
14.30 Uhr  Marktkapelle Seniorenmesse 
17.15 Uhr  St. Franziskus Hosp. Rosenkranz 
18.00 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe  
18.00 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe  
18.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe  
   

Freitag, 6. März Herz-Jesu-Freitag 

7.00 Uhr  St. Anna Frühschicht  
9.30 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe mit Herz-Jesu-Andacht  
16.00 Uhr  St. Brigida Hl. Messe  
16.00 Uhr  Seniorenzentrum 

Peter-B.-Str., AWO 
Hl. Messe  

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Kreuzwegandacht 
18.30 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe  
   

Samstag, 7. März  

10.00 Uhr  Christi Geburt Feier der Versöhnung (CC, JJ) 
10.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Versöhnung A- EKO (Ehrenamtler) 
12.00 Uhr  St. Dreikönigen Feier der Versöhnung B- EKO (Ehrenamtler) 
13.00 Uhr  St. Rochus Trauung Rith Muzinga-Efole und Brian Zola Matondo Muzinga-Efole, 

(KT) 
14.00 Uhr  St. Dreikönigen Tauffeier Matilda Freermann 
15.00 Uhr  St. Dreikönigen Tauffeier Kian Bela Wassermann  
16.30 Uhr  Christi Geburt Beichtgelegenheit 
17.00 Uhr  Christi Geburt Hl. Messe am Vorabend (MO) 
17.00 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe am Vorabend (KT) 

Jahrgedächtnis für Sybilla Frings 
Gedenken für die Melanie Eckstein 
Für die Lebenden und Verstorbenen der Familien Fricke und Hilgers, 
Jahrgedächtnis Gertrud Falderbaum 

18.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe am Vorabend (V) 
18.30 Uhr  St. Konrad Hl. Messe am Vorabend (JJ) 

 Stiftungsmesse für verstorbenen Eheleute Heinrich Urbach und Eltern 
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Sonntag, 8. März 3. Fastensonntag 
Ex 17,3-7,Röm 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42 

9.30 Uhr  Christi Geburt Gottesdienst der ukrainisch-orthodoxen Gemeinde (SH) 
9.30 Uhr  St. Johannes Hl. Messe (JJ) 

 8. Jahrgedächtnis für Michael Puth und verstorbenen 
Ehefrau Margarete Puth 
Gedenken für die Lebenden und verstorbenen der Familie Frisch und 
Obst 
Stiftungsmesse Für die verstorbenen des zweiten Weltkrieges  

9.30 Uhr  St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission (eigener Geistlicher) 
9.30 Uhr  St. Franziskus Hosp. Hl. Messe (H) 
10.00 Uhr  Marktkapelle Göttliche Liturgie der Bulg.-Orth. Gemeinde 
10.00 Uhr  St. Anna Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien (MO) 
10.00 Uhr  St. Dreikönigen Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien, (SM, KT) 

Link zur Live-Übertragung finden Sie bei YouTube unter "Kirche in 
Bickendorf, Ehrenfeld und Ossendorf" 

11.00 Uhr  St. Viktor Hl. Messe mit herzlicher Einladung an Familien (CC) 
11.30 Uhr  St. Peter Hl. Messe (MO) 
11.30 Uhr  St. Rochus Hl. Messe (KT) 

 8. Jahrgedächtnis für Marija Omazic 
12.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Gemeinde (K) 
18.00 Uhr  St. Barbara Hl. Messe (CC) 
 

 

   

 
Informationen aus den Pfarrbüros 

 

Pfarrnachrichten 

Liebe Gemeindemitglieder, Ehrenamtler*innen, Gruppierungen, Organisator*innen, 

Freund*innen der Gemeinden in der künftigen Pastoralen Einheit Köln-Ehrenfeld, 

Diese Ausgabe erscheint für zwei Wochen. Die Terminübersicht gilt für die kommenden vier 

Wochen. 

Wir bitten Sie, Ihre Termine, die veröffentlicht werden sollen, zeitnah an  

redaktion.ehrenfeld@erzbistum-koeln.de zu senden. 

 

Zentral- und Kontaktbüros in der Pastoralen Einheit

Wie bereits in den letzten Pfarrnachrichten angekündigt ziehen wir gerade mit den 
Pfarrbüros in neue Räumlichkeiten und strukturieren um. Wir bleiben aber vor Ort mit den 
Kontaktbüros für Sie erreichbar. 
Wir freuen uns Sie ab dem 18.02.2026 im Kontaktbüro St. Joseph und St. Mechtern in neuen 
Räumlichkeiten begrüßen zu dürfen. 
Kontaktbüro St. Joseph und St. Mechtern Venloer Str. 277, 50823 Köln 
Mo:       09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

    Mi:      09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
 

Regis Mathias Triller und Angela Nagel, Verwaltungsleitung 

 

mailto:redaktion.ehrenfeld@erzbistum-koeln.de
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pfarrbueros-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de 

St. Joseph/St. Mechtern: Tel. 0221 168024-0, St. Peter/St. Anna/St. Barbara:  

Tel. 0221 555126 

pfarrbuero-bios@erzbistum-koeln.de 

Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen und Bartholomäus: Tel. 0221 9565200  

info@seelsorgebereich-bmv.de 

Christi Geburt Tel.: 0221 50 10 32, St. Johannes Tel.: 0221 355 10 09, St. Konrad  

Tel.: 0221 58 23 81 

 Ihr Pfarrbüro-Team

 

Informationen aus den Gemeinden 

Frauenkarneval in St. Anna – da wackelten die Kronleuchter 

Schon beim gemeinsamen Singen von „Bei uns im Veedel“ mit den Möschen vun Zint Änn 
war klar: Das wird ein besonderer Abend. Beim Frauenkarneval der kfd in St. Anna jagte ein 
Höhepunkt den nächsten – von den tanzenden Pfiffiküssen der Kita St. Anna bis zu 
schwungvollen Tänzen, einer kölschen Büttenrede und beeindruckender Akrobatik. Alle 
haben immer voller Begeisterung mitgesungen, das war pure Lebensfreude im ganzen 
Saal: 
Spätestens als das Frauendreigestirn einzog und die Schneeflöckchen den Saal eroberten,  
hielt es niemanden mehr auf den Stühlen. Bei Marita Köllner, die den Saal endgültig zum 
Kochen brachte, hielt es keine mehr auf den Stühlen. Sie sang auf Tischen stehend und 
führte eine Polonaise voller begeisterter Frauen auf die Bühne.  
Neben all dem Spaß wurde auch an andere gedacht: 776,90 Euro kamen für Kölsch Hätz 
Ehrenfeld zusammen. Ein Abend voller Lachen, Herz und kölscher Lebensfreude – ganz kfd 
St.  Peter eben. 
 
Gemeindetreff in Christi Geburt 

 Der Ortsausschuss Christi Geburt lädt ein zum   gemütlichen Beisammensein am  
Samstag, 21.02.2026 gegen 18.00 Uhr nach der Vorabendmesse in Christi Geburt. 
Wir treffen uns im kleinen Pfarrsaal zum 
Miteinander, guten Gesprächen oder einfach nur zum Plaudern bei Knabbereien u. 
Getränken. 

Der Ortsausschuss Christi Geburt 
 
 

BiOs-vor-Ort Klausurtagung am 27./28.2.2026 

Wir möchten alle interessierten und engagierten Menschen in BiOs zu unserer 
Klausurtagung ins Pfarrheim Platanenweg einladen. Beginn ist am Freitag, 27.2.2026 um 
18.00 Uhr mit einem kleinen Imbiss. Danach wollen wir uns mit der Gestaltung und 
Organisation des BiOs-vor-Ort-Teams auseinandersetzen. Der Abend soll gemütlich 
ausklingen. Am Samstag starten wir um 9.00 Uhr mit einem gemeinsamen Frühstück, bevor 
wir mit konkreten Planungen für die nächste Zeit in BiOs fortfahren. Ende soll gegen 13.00 
Uhr mit einem geistlichen Impuls sein. Bei Interesse oder Nachfragen wenden Sie sich bitte 
an Michael Scherberich, 
scherberich-koeln@netcologne.de. 
 

Michael Scherberich 
 
 
 
 
 
 

mailto:pfarrbueros-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de
mailto:pfarrbuero-bios@erzbistum-koeln.de
mailto:info@seelsorgebereich-bmv.de
mailto:scherberich-koeln@netcologne.de
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Fastenzeitgottesdienst 

Fastenzeitgottesdienst am So. 01.03. um 11.30 Uhr in der Rochuskirche steht unter dem 
Thema:  
„Du fehlst - Tod und Leben" 
Kompositionen von Herbert Grönemeyer, Thomas Quast, Martin Pepper uam. 
Mitwirkende: Pfr. Klaus Thranberend, Raphaela Kaets – Gesang, Wilfried Kaets - Gesang / 
Flügel 
 
Weitere Informationen im Internet: http://www.rochuskirche.de/ 
 
Ehrenfelder Gespräche 

Vom Stall nach Nazareth – Die Kindheit Jesu zwischen Geschichte und Theologie. Die 
Szene im Stall von Bethlehem haben wir alle vor Augen. Doch was genau erzählen die 
Evangelien über die Geburt und die Kindheit Jesu? Wie lässt sich seine Geburt historisch 
einordnen? Und warum unterscheiden sich die Darstellungen bei Matthäus und Lukas so 
deutlich? 
An zwei Abenden nehmen wir mit der versierten Theologin Stephanie Feder die 
Kindheitsgeschichte Jesu genauer unter die Lupe – im Spannungsfeld zwischen Glauben, 
Geschichte und Theologie: Montag, 02.03.2026  
 
Die Kindheitsgeschichte Jesu im Matthäusevangelium Montag, 09.03.2026 Die 
Kindheitsgeschichte Jesu im Lukasevangelium  
Beginn jeweils um 18.30 Uhr; Ort: ForumCafé, Geisselmarkt 1 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und die Teilnahme ist kostenlos. 
Herzliche Einladung 

Katholisches Bildungswerk 
& Horst Eßer, Diakon

 
Ankündigung und Einladung zum Heilfasten 

Die Fastenzeit lädt uns ein, durch Verzicht und Konzentration auf das Wesentliche neu auf 
das Geheimnis der Auferstehung zu schauen und die befreiende Kraft von Jesu Hingabe 
am Kreuz zu entdecken. 
Wir möchten Verzicht nicht nur als Weglassen verstehen, sondern als Raumgewinn: Raum 
für uns selbst, für neue Klarheit und für vertiefte Beziehungen – auch zu Gott. 
Heilfasten bedeutet bewusster Verzicht auf Nahrung und schärft unsere Wahrnehmung für 
Körper, Gedanken und Alltag. Wir spüren bewusster, was uns guttut, erleben Momente 
von Klarheit und innerer Ruhe und nehmen Stille, Sinneseindrücke und Bedürfnisse 
intensiver wahr. Fragen tauchen auf: Was raubt mir Kraft? Was stärkt mich wirklich? 
Bei den abendlichen Treffen erfahren wir in der Gemeinschaft Austausch, Halt, Struktur 
und Ermutigung – gerade in herausfordernden Momenten. 
Eine Einladung, Platz zu schaffen – für Gott, für Gemeinschaft und für neue Gedanken. Eine 
Zeit, die neu ausrichtet, stärkt und über die Fastenzeit hinaus wirken kann. 
28.2. um 18:30 Uhr Café Forum am Geisselmarkt – Vorbereitungstreffen und Info für alle 
Interessierten: Themen an diesem Abend: Was erwartet mich? Wie geht Heilfasten? Was 
ist mir wichtig? Was sind meine Erwartungen und Erfahrungen? Gemeinsame Planung der 
Fastenwoche. 
07.3. bis 14.3.2026 gemeinsame Woche Heilfasten mit abendlichen Treffen in der 
Gruppe 

Euer Projektteam „Joseph träumt…“  

 
 
 

http://www.rochuskirche.de/
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Mit den Augen der Frauen… 

… haben 6 Frauen geschaut und sich dabei von der „Frau am Jakobsbrunnen“ (Joh 4,1 ff) 
ansprechen, inspirieren und motivieren lassen.  So haben wir mit Freude für Mann und 
Frau den Gottesdienst am 8.3. um 11.00 in St. Rochus vorbereitet; an dem Tag, an dem in 
diesem Jahr der Weltfrauentag gerade auf einen Sonntag fällt.  
Musikalisch erklingen noch einmal Auszüge aus „Stabat Mater“, dem Oratorium von Karl 
Jenkins (Leila Haag-Sopran, Raphaela Kaets-Alt, Wilfried Kaets-Glasharfe/Flügel). 

Für das spontan erweiterte Team um „Glauben Leben“        : Doris Dung-Lachmann 

 
Vorankündigung für unseren Kurs „Erste Hilfe im Alter“  

Wir freuen uns in Kooperation mit dem DRK Kreisverband Köln den Kurs 
„Erste Hilfe im Alter“  
SAMSTAG, 07. März, 14.00 – 17.00 Uhr, vier Unterrichtsstunden 
 Ort: Pfarrsaal St. Peter, Subbelrather Str. / Simarplatz 7, 50825 Köln  
 

Kostenfrei für alle, die im privaten Umfeld mit älteren Menschen konfrontiert sind, an 
bieten zu können. Hierbei lenken wir unsere Aufmerksamkeit auf die Fragestellung:  
Was bedarf der besonderen Beachtung im Hinblick auf die Hilfestellung bei älteren 

Menschen? Anmeldungen bitte an: familienzentrum-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de  

Instagram @familienzentrumeherenfeld vorbei.  
www.familienzentrum-ehrenfeld.de 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

Ihr Wolfgang Wolf / Ihre Heike Regel  
Leiter / Koordinatorin Katholisches Familienzentrum Köln -Ehrenfeld 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Weltgebetstag                                 

  
            
 

Freitag, 06.03. um 16:00 Uhr Weltgebetstag in der Friedenskirche, Rothhausstr. und  
anschließendem Austausch bei Kuchen und speziellen Speisen im Ernst-Flatow-Haus. Die 
Texte für den ökumenischen Gottesdienst werden in jedem Jahr von Frauen aus einem 
anderen Land vorbereitet, in diesem Jahr von Frauen aus Nigeria unter dem Thema 

"Kommt!  Bringt eure Last." https://weltgebetstag.de/ 
Hier in Ehrenfeld bereiten Frauen aus der Charismatic Episcopal Church (CEC), der 
ev.  und der kath. Kirche das Treffen in der Kirche gemeinsam vor. 

Margret Kurth, Kfd 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:familienzentrum-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de
http://www.familienzentrum-ehrenfeld.de/
https://weltgebetstag.de/
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„Du Jude“ – Alltäglicher Antisemitismus in Deutschland 
Vom 7.-15. März wird in der Kirche St. Joseph an der Venloer Str. die Ausstellung "Du 
Jude!"-Alltäglicher Antisemitismus in Deutschland präsentiert. 
Darüber hinaus wird es ein die Ausstellung begleitendes Programm geben. So konnten wir 
für den 11.03. Aaron Knappstein, Präsident der Kölsche Kippa Köpp e.V., gewinnen. Er hält 
seinen Vortrag "Schalom & Alaaf" – Jüdinnen und Juden im Kölner Karneval.  
Ein weiterer Programmpunkt ist mit der Kölnischen Gesellschaft für Christlich-Jüdische 
Zusammenarbeit e.V. vorgesehen. 
Zum Abschluss der Ausstellung am 15.03. laden wir zu einem Konzert der Klezmer-Gruppe 
„krapplack“ ein. 
Das ganze Programm finden Sie auf unserer Homepage und in den ausgelegten Flyern. 
 

Projektteam 

Joseph träumt … 
 

Kreuzwegandacht kfd Bickendorf-Ossendorf 

Die kfd Bickendorf - Ossendorf lädt zu einer Kreuzwegandacht am Mittwoch, dem 

11.03.26, um 15.00 Uhr, in St. Rochus ein. 

Im Anschluss gibt es noch die Möglichkeit zu einem gemütlichen Beisammensein im 

Bios/Inn bei einer Tasse Kaffee. 

 

                                                                                        Liebe Grüße vom Vorstandsteam!     

 

 

 

Flohmarkt für Kindersachen und Spielzeug 

Am Sonntag, 15. März 2026, findet im Pfarrsaal St. Konrad, Pirolweg 1, 50829 Köln-
Vogelsang, ein Flohmarkt für Kindersachen und Spielzeug statt. Verkauf ist von 11.00 – 
15.00 Uhr. Verkaufs-Interessierte wenden sich bitte für weitere Informationen an 
flohmarkt.st.konrad@gmail.com  
Ein eventueller Erlös geht an das Kinderhospiz Balthasar. 

Ortsausschuss Vogelsang, Veranstalter 

 

Jazz-Konzert 

Am Sonntag den 15. März lädt der Kammerchor St. Rochus um 16:00 h zu einem kleinen 
Nachmittags-Konzert mit Jazz-Standards in den Saal des BiOs Inn, Rochusstr. 141, ein. 
Unterstützt werden die Sänger durch Marco Göhre am Kontrabass 
und Thomas Roß am Piano. Als Special Guest steht der Haupt Kinderchor BiOs in den 
Startlöchern.  
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten. 
                                                                                                       Herzliche Einladung! Thomas Roß 

 

 
 
 
 
 

mailto:flohmarkt.st.konrad@gmail.com
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Gemeindetreff in Christi Geburt am 21.03.2026 

Der Ortsausschuss Christi Geburt lädt ein zum gemütlichen Beisammensein am Samstag, 
21.03.2026 gegen 18h nach der Vorabendmesse in Christi Geburt. 
Wir treffen uns ausnahmsweise im Jugendheim Christi Geburt zum Miteinander, guten 
Gesprächen oder einfach nur zum Plaudern bei Knabbereien u. Getränken. Der Zugang ist 
barrierefrei.

Ihr/Euer Ortsausschuss Christi Geburt  
 
 

Secondhand-Basar – Alles rund ums Kind 

Kinderkleidung – Frühjahr & Sommer, Kinderkleidung bis Größe 186 
Spielsachen (außer Stofftiere), Kinderzimmer-Zubehör & Accessoires 
Sonntag, 22. März 2026 
9.30 bis 14.30 Uhr 
Pfarrsaal St. Anna • Schadowstraße 36 • 50823 Köln 

Informationen zum Basar: 
Helena Mauren • Telefon 0157. 32 52 48 30 

 
 
 Herzliche Einladung zum 4. Bücherabend in der BiOs Inn Bücherei

Am Mittwoch, den 25. März 2026 um 19h bei kalten Getränken und Knabbereien. 
Ein Buch, wofür du dankbar bist, was dich fasziniert, welches du mit anderen 
teilen möchtest. Eine Leseprobe, etwas vom Autor, eine kurze Inhaltsangabe. 
Komm vorbei, wenn du ein Buch vorstellen möchtest oder einfach zum mit machen.  Bei 
Interesse bitte eine kurze Email an Susanne Goßmann (sannegoma@ish.de) bis zum 
22. März. Herzlichen Dank! 

Susanne Goßmann 
 

 

Vorankündigung für den Familienausflug mit dem FZ in BiOs, 25.04.2026, 10-14 Uhr 

Unser diesjähriger Familienausflug ist bereits in Planung. 

Wir freuen uns, mit euch gemeinsam einen schönen Tag im Rheinpark zu verbringen:  

„Save the date“:  

Samstag, 25. April 2026, 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

Wir treffen uns vor Ort im Rheinpark. Bringt Decken, Snacks, Fingerfood und Getränke für 

ein gemeinsames Picknick mit. Anmeldung: familienzentrum-bios@erzbistum-koeln.de,  

Anmeldeschluss: 13. April 2026 

Ute Freisinger-Hahn, Leitung Familienzentrum in BiOS 

Martinus-Wallfahrt 

Am Dienstag, den 19. Mai 2026, wird die Martinus Wallfahrt nach Mainz stattfinden. 
Abfahrt wird gegen 08.30h von verschiedenen Sammelpunkten aus. Vorgesehen sind drei 
Stationen: Der Mainzer Dom mit der Feier der heiligen Messe, ein Spezialitätenrestaurant 
und St. Stephan mit den Chagall Fenstern und einer Vesperfeier. Ein Kostenbeitrag von 
50,00€ ist vorgesehen. 
Anmeldungen im Pfarrbüro St. Joseph/ St. Mechtern Tel. 0221 – 16 80 240 

Herzliche Einladung! Klaus Thranberend 

 

mailto:familienzentrum-bios@erzbistum-koeln.de
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Zeltlager 2026 

Die Anmeldung ist geöffnet. 
Vom 04. bis 07. Juni 2026 geht es für alle  
8- bis 14-Jährigen ins nächste Abenteuer! Gemeinsam schlagen wir unsere Zelte im 
Westerwald auf, genießen abendliche Lagerfeuer und entdecken die Natur – eine 
unvergessliche Zeit ist garantiert.  
Gemeinsam schlagen wir unsere Zelte im Westerwald auf, genießen abendliche 
Lagerfeuer und entdecken die Natur – eine unvergessliche Zeit ist garantiert 
Die An- und Abreise erfolgt bequem mit dem Reisebus.     
 
Kosten & Ermäßigungen: 
- Für KjG-Mitglieder: 60 €  
- Für Nichtmitglieder: 85 €  
- Geschwisterrabatt verfügbar 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet Verpflegung, Betreuung und ein buntes Programm. 
Sollte es finanzielle Hürden geben, meldet euch bitte – wir finden gemeinsam eine 
Lösung. Auch wegen schulischer Verpflichtungen unterstützen wir gern auch wegen 
schulischer Verpflichtungen unterstützen wir gern mit Entschuldigungen.  
Jetzt anmelden unter jan.wachendorf@kjg-barbara.de und dabei sein!  

KjG Barbara 
 

KiLa 2026 

Es ist wieder soweit! Die Anmeldung für das KiLa 2026 hat begonnen. Meldet euch jetzt an 

für 2 Wochen voller Spaß, Sonne und Abenteuer. Dieses Jahr fahren wir mit euch nach 

Dänemark in ein Haus mit See. Dort werden wir basteln, Geländespiele spielen, Partys feiern 

und vieles mehr. Mitkommen können alle von 9-14 Jahren.  

KJG in BiOs 

 

Familienwochenende 03.07.-05.07.2026 für Familien mit jüngeren Kindern   

Die ersten Sommertage rufen und wir fahren in ein schönes Haus mit viel Platz zum Toben 

und Spielen. Mit unseren Kindern werden wir spielen und die Natur erkunden, ins Gespräch 

miteinander kommen und das Leben genießen. Das Wochenende ist besonders für 

Familien mit jüngeren Kindern geeignet. 

 
Kosten:           110 € Erwachsene / 30 € Kinder 
Ort:                 wird noch bekannt gegeben 
Teilnehmer:    ca. 40 Personen 
 
Info bei Judith Kunkemöller: j.kunkemoeller@gmx.de Wenn mehr Anmeldungen eingehen 

als Plätze vorhanden sind, wird das Los entscheiden!                                      Stephan Matthey 

 

Bei allen Fahrten gilt: Teilnehmen können alle, die wollen, ganz egal welche Herkunft, 

Wohnort, Religionszugehörigkeit und Geschlechtsidentität. 

Außerdem: Niemand soll aufgrund der Kosten zu Hause bleiben müssen. 

Bei Fragen zur Finanzierung meldet euch gerne vertrauensvoll bei 

Carolin Kicker, E-Mail: carolin.kicker@erzbistum-koeln.de, und wir finden gemeinsam eine 

Lösung! 

 

mailto:jan.wachendorf@kjg-barbara.de
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VATER-KIND-WOCHENENDE 18.– 20.09.2026 

Ein Wochenende nur für Papas mit ihren Kindern. Jeder, der schon einmal dabei war, 
weiß, dass das etwas Großartiges und Wertvolles ist. Wir spielen, basteln, sind draußen, 
rücken zum bunten Abend ganz eng zusammen, sitzen später am  
 
Feuer und feiern schließlich gemeinsam in der großen Runde einen ganz persönlichen 
Gottesdienst. Unterstützt werden wir alle von einem Team von Jugendlichen, denn Vater-
Kind-Wochenenden sollen immer auch entspannt sein. 
 

Kosten: 

Ort: 

Teilnehmer: 

Anmeldung: 

 

Väter 110 €, Kinder 30 € 

CVJM-Haus, Köttingen bei Lindlar 

ca. 50 Teilnehmer 

bis 12. Juni 2026 

 

Übrigens: Auch Mamas lieben das Vater-Kind-Wochenende 😉. 
 

Weitere Infos und Hilfe für einen unbürokratischen Kostenzuschuss gibt gerne Stephan 
Matthey. 
Anmeldungen eingehen als Plätze vorhanden sind, wird das Los entscheiden!                                       

Stephan Matthey, Gemeindereferent 
 
 
 
 
 
 
 

 

Redaktionsschluss:  Dienstag, 03.03.2026 12.00 Uhr. Später eingereichte Beiträge 
werden in der darauffolgenden Ausgabe veröffentlicht.  
redaktion.ehrenfeld@erzbistum-koeln.de 
Impressum:  
Herausgeber: Katholische Kirchengemeinden  
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: Pfarrer Michael Ottersbach 
Bilder: Pixabay, Pfarrbriefservice.de, privat 
 
pfarrbueros-ehrenfeld@erzbistum-koeln.de 
St. Joseph/St. Mechtern: Tel. 0221 1680240, St. Peter/St. Anna/St. Barbara: Tel. 0221 555126 
pfarrbuero-bios@erzbistum-koeln.de 
Zu den Heiligen Rochus, Dreikönigen und Bartholomäus: Tel. 0221 9565200  
info@seelsorgebereich-bmv.de 

Christi Geburt Tel.: 0221 50 10 32, St. Johannes Tel.: 0221 355 10 09, St. Konrad Tel.: 0221 58 23 81 

Seelsorgliche Rufbereitschaft:  
Wenn Sie ein besonderes seelsorgliches Anliegen haben, insbesondere Krankensalbung, können Sie außerhalb der 
Bürozeiten über die folgende Handynummer einen Seelsorger erreichen: 0151-557 972 07 (keine SMS oder 
WhatsApp).  
Kath. Telefon­Seelsorge: 0800 - 111 0 111 oder 0800 - 111 0 222 Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr. 
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