
 

 
 
 

PFARRNACHRICHTEN 
29.02. – 08.03.2020  

 
 
 
„Fastenzeit – sieben Wochen ohne. Verzicht. Sein lassen. Schon seit Wochen 
werde ich mit Angeboten von Verlagen und Videos im Internet 
überschwemmt, die mir weismachen wollen, wie gut das Fasten für meinen 
Körper ist.  
Entgiften, Abnehmen, mich einfach wieder wohl fühlen in meinem Körper. 
Und wozu? Damit ich mich endlich wieder im Spiegel anschauen mag. 
 

Dieser Gedanke hat mich stutzig gemacht. Beim Blick in den Spiegel bin ich 
dem Sinn der Fastenzeit auf die Spur gekommen. Ein Spiegel ist ja im Grunde 
nichts anderes, als eine Glasscheibe, die mit Silber beschichtet ist.  
Das Silber steht hier für das Schöne, das aber eigentlich überflüssig ist. Es ist 
gut, Silber zu haben, aber es macht nicht glücklich.  
Wenn ich dieses Silber weglasse, dann wird aus dem Spiegel eine Scheibe. 
Dann sehe ich nicht mehr mich, wenn ich hineinblicke, sondern der Blick 
wird frei auf die Welt, auf den Nächsten. Ich kann hindurchsehen. Wellness-
Fasten dient dem Blick in den Spiegel. Das ist gut und gesund. Aber dabei 
geht es nur um mich. Mich jedoch von überflüssigen Dingen zu befreien 
weitet meinen Blick.  
Insofern ist Fasten immer auch ein bisschen aufräumen und entrümpeln. 
Manchmal reicht es schon, das Fenster zur Welt wieder zu putzen. 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Euch eine reinigende Fastenzeit. 
 

 
Diakon Tobias Wiegelmann 
 

GOTTESDIENSTE 
 

Samstag, 29. Feb.  
14.00 Uhr St. Anna Taufe des Kindes Maya Mimi Andres 
17.00 Uhr St. Mechtern Erster Sonntagsgottesdienst, Jahrgedächtnis 

für Artur Binz 
18.00 Uhr Haus St. Lucia Gottesdienst 
18.00 Uhr St. Barbara Rosenkranzandacht 
18.30 Uhr St. Barbara Erster Sonntagsgottesdienst 

   

Sonntag, 1. März 1. Fastensonntag 
Gen 2,7-9; 3,1-7, Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

9.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission 
9.30 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Anna Familienmesse, anschl. Gemeinderallye aller 
Kommunionkinder 

11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe, Gedenken für Anna Schäfer  
11.30 Uhr St. Peter Hl. Messe 
12.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Kath. 

Gemeinde 
   

Montag, 2. März  
18.00 Uhr St. Anna Montagsgebet: Stilles und gemeinsames 

Beten um Gerechtigkeit und Frieden in 
Kirche und Welt 

   

Dienstag, 3. März  
8.20 Uhr St. Peter Ökumenischer Schulgottesdienst der GGS 

Nußbaumerstraße  
18.00 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe als Jahresmesse für alle in den 
letzten zwei Wochen verstorbenen 
Pfarrangehörigen der letzten 10 Jahre 

   

Mittwoch, 4. März  
8.45 Uhr Marktkapelle Frauenmesse 
18.30 Uhr Marktkapelle Raum zum Atemholen 

Zeit – Stille – geistl. Impuls 



18.30 Uhr St. Peter Hl. Messe als Jahresmesse für alle in dieser 
Woche verstorbenen Pfarrangehörigen der 
letzten 10 Jahre 

   

Donnerstag, 5. März  
   8.30 Uhr St. Mechtern  Schulgottesdienst KGS Vincenz-Statz 
14.30 Uhr Marktkapelle Seniorenmesse, Gedenken für Gertrud 

Göntgen, Anna Maria Höynck und Johannes 
Schäfer 

18.00 Uhr Kapelle im St. 
Franziskus Hosp. 

Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Anna Wortgottesfeier als Jahrgedächtnis für alle in 

dieser Woche verstorbenen Pfarrangehörigen 
der letzten 10 Jahre, Jahrgedächtnis für 
Rudolf Schmitz 

   

Freitag, 6. März Herz-Jesu-Freitag 
11.00 Uhr Seniorenzentrum 

Kard. Frings-Haus 
Wortgottesfeier 

15.00 Uhr St. Peter Wortgottesfeier der kfd zum Weltgebetstag 
der Frauen 

16.00 Uhr Seniorenzentrum 
Peter-B.-Str., AWO 

Evangelischer Gottesdienst 

16.15 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht der Ital. Mission 
16.25 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Rosenkranzandacht 

17.00 Uhr Kapelle im St. 
Franziskus Hosp. 

Hl. Messe 

17.45 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht  
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe, Gedenken für die Lebenden und 

Verstorbenen der Familien Fricke und 
Hilgers, für Gertrud und Josef Golly 

   

Samstag, 7. März  
10.00 Uhr Haus St. Lucia Eucharistische Anbetung 
14.00 Uhr St. Mechtern Taufe des Kindes Luca Iacona 
17.00 Uhr St. Mechtern Erster Sonntagsgottesdienst, Jahrgedächtnis 

für Josef Schmidt und für Rudolf Willmann 

Haus St. Lucia Hl. Messe fällt aus. 
18.00 Uhr St. Barbara Rosenkranzandacht 
18.30 Uhr St. Barbara Erster Sonntagsgottesdienst 

   

Sonntag, 8. März 2. Fastensonntag 
Gen 12,1-4a, 2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 

9.30 Uhr St. Mechtern Hl. Messe der Italienischen Mission 
9.30 Uhr Kapelle im St. 

Franziskus Hosp. 
Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Anna Hl. Messe mit eigener Wortgottesfeier für 
Kinder, Goldhochzeit der Eheleute Otto 
Wilhelm und Ulrike Haas geb. Jung, 
Jahrgedächtnis für Dr. Bernhard und Otty 
Koch, Dr. Rolf und Alice Koch, Dr. Elsbeth 
Koch, Gertrud Koch und Marlies Weyers 

11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe, Jahrgedächtnis für Sybilla Frings, 
Jahrgedächtnis für Dietlind und Friedrich-
Karl Sopp, Jahrgedächtnis für August 
Zimmermann, Gedenken für Josefine 
Zimmermann, für die Lebenden und 
Verstorbenen der Familien Sopp, Dahmen 
und Olbert 

11.30 Uhr St. Peter Hl. Messe 
12.30 Uhr St. Barbara Hl. Messe der Spanischsprachigen Kath. 

Gemeinde 
 
 
 
 

 

In unserem Seelsorgebereich ist verstorben: 
 

   Christel Loiseau, 79 J., St. Peter 

Im Gebet gedenken wir unserer Verstorbenen. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



TERMINE 
 

Die Senioren treffen sich an folgenden Nachmittagen zum gemütlichen 
Beisammensein: 
 

Montag, 02.03.: 
 15.00 Uhr St. Anna   in der Annastube, Schirmerstr. 29 

Dienstag, 03.03.: 
 14.00 Uhr St. Peter   im Pfarrsaal, Simarplatz 21 
 14.30 Uhr St. Mechtern   im Pfarrheim, Thebäerstr. 50-57 

Donnerstag, 05.03.: 
 14.30 Uhr Marktkapelle Seniorenmesse, anschl. Treffen  im 

Pfarrheim, Geisselstr. 1 
Freitag, 06.03.: 
 14.00 Uhr St. Barbara   im Haus Barbara, Ansgarstr. 8 

 

WEITERE TERMINE 
 

Mittwoch, 04.03.: 
 10.00 Uhr St. Barbara   Haltestelle Lenauplatz 

Die Wandergruppe fährt nach Alt Lückerath. Herzliche Einladung zum 
Mitwandern. 

Freitag, 06.03.: 
 15.00 Uhr St. Peter   Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 

der Frauen. In diesem Jahr wurde der Gottesdienst, der jedes Jahr von 
Frauen aus einem anderen Land vorbereitet wird, von Christinnen aus 
Simbabwe gestaltet. Das Thema lautet: „Steh auf und geh!“ 
Anschließend gemütliches Beisammensein im Pfarrsaal.  
Anmeldung bei Margret Kurth, Tel. 554609, markurth@gmx.de 
Herzliche Einladung. 

 19.00 Uhr St. Anna   Treffen zum offenen Schriftgespräch über  
Mt 17,1-19 in der Sakristei. 

Samstag, 07.03.: 
 19.00 Uhr St. Anna   Multimediale Lesung der KÖB-St. Anna im 

Pfarrsaal – „Kurt Holl - Ein unbequemer Kölner bis zum Schluss“ 
„Nie Mitläufer der Mächtigen sein. Widerstand, wann immer es nötig 
ist“, so lautete das Lebensmotto des 2015 verstorbenen Kölner 
Ehrenbürgers Kurt Holl. Seine Söhne, Hannes Loh und Benjamin 
Küsters, lesen am Samstagabend aus den Lebenserinnerungen ihres 
Vaters und nehmen ihre Zuhörer mit auf eine politische Reise durch 
die Bundesrepublik von 1945 bis in die Gegenwart.  

Sonntag, 08.03.: 
 14.00 - 19.00 Uhr Weinsbergstraße 190, 50825 Köln 

Alle sind herzlich eingeladen den Internationalen Frauentag / 
Weltfrauentag und die Frauen der ganzen Welt zu feiern.  
Einen Tag der Begegnung, des Austauschs und der Würdigung und 
der Bedeutung von Frauen in unserer Gesellschaft. Wir möchten ein 
Zeichen setzen gegen die Diskriminierung von Frauen und allen 
Frauen, gleich welcher Herkunft, die Möglichkeit geben, sich 
auszutauschen und zu vernetzen. Wir freuen uns natürlich auch über 
alle anderen Besucher, die Lust haben, einen schönen Tag, im Zeichen 
der Frau, mit uns zu verbringen.  
Amadou und Nicola, PROMO GUINEE AFRIKA e.V. 
 

 17.00 Uhr   Die Frauen der Bahá’i laden uns herzlich ein ins Bahá’i - 
Zentrum, Neusser Str. 233. Dr. Fiona Missaghian spricht über eine 
berühmte Frauengestalt und die Rolle der Frau in der Bahá’i - Religion. 

Anmeldung und Infos bei Margret Kurth,  
Tel. 55 46 09 oder markurth@gmx.de  

 
 
VORANKÜNDIGUNGEN 
 

Dienstag, 10.03. 
 10.00 Uhr Haus St. Lucia   Treffen der Weggemeinschaft Cor Unum 

Austausch über unsere persönliche Art zu beten, 
Hinführung zum "Jesus-Gebet", stille Anbetung zum Schluss. 
Interessierte herzlich willkommen. 

Sonntag, 22.03.: 
 12.30 – 17.00 Uhr  10 Jahre Forum am Geisselmarkt.  

Das ForumCafé feiert sein 10jähriges Bestehen. Herzliche Einladung 
an alle, die mitfeiern möchten. Bei Suppe und Kölsch, Kaffee und 
Kuchen, sowie einem kleinen Programm wird Gelegenheit sein, mit 
vielen Gästen ins Gespräch zu kommen. 

 
 
 
 

Für die Rufbereitschaft gilt folgende Nummer. 
In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten sind wir außerhalb der Bürozeiten über 
diese Notfallnummer erreichbar Tel.: 0151 – 557 972 07 
Alle Infos zum Seelsorgebereich unter: www.seelsorgebereich-ehrenfeld.de 
 



Der Papst, der vieles anders macht 
Einladung zum Filmgespräch in der Kirche St Anna 
 

Teil I Freitag, 28. Februar 2020, 20.00 Uhr 
Teil II Freitag, 13. März 2020, 20.00 Uhr 
Auch, wenn sich viele von Papst Franziskus in seinem Schreiben zur 
Amazons-Synode mehr Entgegenkommen gewünscht hätten, so ändert das 
nichts an seiner charismatischen Art und Weise, mit der er in dem Film „Ein 
Mann seines Wortes“ zum Austausch über die wichtigen spirituellen und 
gesellschaftlichen Themen einlädt. 
Um der Menge der angesprochenen Themen in dem Film gerecht zu werden, 
zeigen wir ihn in zwei Teilen. 
An beiden Abenden laden wir Sie im Anschluss an den Film zu einem 
Austausch ein. Wir würden uns sehr freuen, wenn wir mit Ihnen ins Gespräch 
kommen könnten.        Monika Krumpen für den AK Kirche cool  
 
 

EHRENFELDER GESPRÄCHE 
„Damit sie zu Atem kommen“ (Ex 23,12) 
Lebensthemen aus biblischer Perspektive im Buch Exodus mit Bruder Dr. Antonius 
Kuckhoff OSB, Dozent der Philosophisch-Theologischen Hochschule SVD Sankt 
Augustin. Der pastorale Zukunftsweg im Erzbistum Köln versteht sich als ein 
geistlicher Prozess, der neue Wege des Christ- und Kirche-Seins ermöglichen soll. Was 
wäre geeigneter als eine biblisch fundierte individuelle und kirchliche 
Vergewisserung? Das Buch Exodus gibt für den notwendigen „Auszug“ aus dem 
Bisherigen und Aufbruch in eine noch unbekannte Situation des Christ- und 
Kircheseins wertvolle geistliche „Atemübungen“ an die Hand. 
„Raum zum Atemholen“ geben, zudem Zeiten der Stille in der Marktkapelle 
am Geisselmarkt, zwei Tage später mit einem geistlichen Impuls zum Thema 
des vorausgegangen Vortrags.  
 

Forum am Geisselmarkt:   Marktkapelle: 
Mo., 2. März, 18.30 – 20.00 Uhr   Raum zum Atemholen 
Mut haben – Exodus 1,1-22   Zeit – Stille – geistl. Impuls 
Mo., 16. März, 18.30 – 20.00 Uhr  Mi.,   4. März  18.30 Uhr 
Neues zulassen – Exodus 3,1-15   Mi., 18. März  18.30 Uhr 
Mo., 23. März, 18.30 – 20.00 Uhr  Mi., 25. März  18.30 Uhr 
Verantwortung teilen – Exodus 18,13-27 
 

Herzliche Einladung. 
 

 - Frauensitzung im Annasaal 
Am 13. Februar war es wieder soweit, 130 bunt kostümierte Wiever kamen, 
bepackt mit Salzgebäck und Nudelsalat, zur kfd Frauensitzung in den 
karnevalistisch geschmückten Annasaal. 
Getreu dem diesjährigen Motto „Et Hätz schleiht im Veedel“ hatten die 
Mösche vun Zint Änn zu ihrem 25 jährigen Jubiläum ein abwechslungs-
reiches Programm aus Musik und Tanz zusammengestellt. So waren 
bekannte Größen wie die Tanzmäuse Blau Gold, Ratsbläser, Engelskirchener 
Schlossgarde und Harlekins genauso auf der Bühne wie unsere lokalen 
Karnevalisten die Fiffiküsse, et Zint Änn Dreigestirn, die Schneeflöckchen, 
die Himmelfahrtsgarde und die Tabortänzer. De Mösche vun Zint Änn 
brachten ein Potpourri aus 25 Jahren zum Besten und konnten zum Jubiläum 
einen wunderschönen roten Herzorden mit Möscheköpp aus Ton an die 
Jecken verteilen. Die Stimmung im Saal war ausgelassen, und so hatten 
beide Seiten, Gäste wie Akteure, jede Menge Spaß und Freude am bunten 
Treiben und konnten sich so richtig auf die jecke Jahreszeit einstimmen. 
Die Spendensammlung über 700 € ging in diesem Jahr an „Kölsch Hätz“, 
einer Nachbarschaftshilfe im Veedel. Wir bedanken uns bei allen Spendern. 
 

Am Donnerstag, 04. Februar 2021 ist die kfd Frauensitzung im nächsten Jahr 
 
 
 

Das Kath. Familienzentrum Köln-Ehrenfeld 
 
 
Dienstag, 03.03.: 
 15.00 - 17.00 Uhr Anna-Forum, Christine-Teusch-Platz, Familiencafé 

Mittwoch, 04.03.: 
 14.00 - 16.00 Uhr KITA St. Mechtern, Thebäerstr. 70-72   Elterncafé 

 
VORANKÜNDIGUNGEN 
 

Samstag, 14.03.: 
 10.00 – 13.00 Uhr St. Anna   2 x Kinder-Flohmarkt:  

im Pfarrsaal St. Anna, Christine-Teusch-Platz und in der KITA St. Anna, 
Schadowstr. 10 a. Sie finden Kinderbekleidung (bis Größe 164), 
Kinderschuhe, Spielsachen, Umstandsmode und Cafeteria in der KITA 
St. Anna. Ein Anteil des Verkaufserlöses verbleibt für die Kinder- und 
Familienarbeit in unserer Gemeinde. Kontakt: troedel-anna@web.de  
und reichwein@familienzentrum-ehrenfeld.de  


