Seit Uber zwei Jahren trifft sich an jedem Montagnachmittag von 15.00 bis 18.00 Uhr ein Kreis
strickfreudiger Frauen im Alter von 20 bis 90 Jahren aus dem Bereich des Seelsorgebereichs
im ForumCafé, Geisselstrale.

Bei Getranken, Kuchen und guten Gesprachen klappern die Stricknadeln. Es ist ein kreatives
Hobby was zurzeit wieder einmal ,IN“ ist und dem sogar eine positive Auswirkung zur
Vermeidung von Demenz zugeschrieben wird.

Hier kbnnen die oft seit der Schulzeit verschitteten Strickfahigkeiten aufgefrischt und mit
vielen neuen Tipps und Kniffs aufgepeppt werden und Konnerinnen geben ihr Wissen gerne
weiter.

In dieser Zeit sind Schals, Dreiecktlicher, Miitzen, Stirnbander, Stulpen, Pullover, Strickjacken
und Socken und aus kleinen Wollresten nette Dekogegenstande entstanden. Mal einfach,
schlicht und entspannend, mal aufwéandiger mit Konzentration und herausfordernd. Dazu
gehort auch der Mut, mal wieder etwas "aufzuribbeln", wenn die Passform nicht stimmt,
Maschen gefallen sind oder die Musterrapporte nicht passend sind. Wir nehmen es mit Humor
und sprechen uns Mut zu.

AuRerdem kann man auch lernen, wie man eine schriftliche Strickanleitung umsetzt oder sich
aus den unzahligen Videos zum Thema das passende auswahlt und fur sich selbst, aber auch

in der Gruppe umsetzen kann. Ab und zu gibt es auch einen kleinen Kurs flr ein neues
gemeinsames Projekt.

Wir freuen uns uber jede Person, die unsere nette Runde bereichern mdchte.

Infos unter 0178 1963122 Veronika Grinewald
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